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Medicinal ingredients per cHeWaBle taBlet /  
ingrédients Médicinaux par coMpriMé croQuaBle:
Vitamin A (all-trans retinyl acetate) / 
Vitamine A (acétate de rétinyle tout-trans) 16.5 mcg RAE / EAR
Vitamin C (ascorbic acid) / Vitamine C (acide ascorbique) 20 mg
Vitamin D3 (cholecalciferol) / Vitamine D3 (cholécalciférol) 2.5 mcg
Vitamin E (d-alpha tocopheryl acetate) / 
Vitamine E (acétate de d-alpha tocophéryle) 3.34 mg AT
Thiamine (thiamine mononitrate) / Thiamine (mononitrate de thiamine) 0.375 mg
Riboflavin / Riboflavine 0.425 mg
Niacinamide / Niacinamide 3.75 mg
Vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride) / Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) 0.5 mg
Folate (folic acid) / Folate (acide folique) 100 mcg
Vitamin B12 (cyanocobalamin) / Vitamine B12 (cyanocobalamine) 1.5 mcg
Biotin / Biotine 75 mcg
Pantothenic acid (calcium –d- pantothenate) / 
Acide pantothénique (d-pantothénate de calcium) 2.5 mg
Calcium (calcium carbonate) / Calcium (carbonate de calcium) 35 mg
Iodine (kelp) / Iode (varech) 37.5 mcg
Magnesium (magnesium oxide) / Magnésium (oxyde de magnésium) 9.5 mg
Zinc (zinc oxide) / Zinc (oxyde de zinc) 3 mg
Copper (cupric gluconate) / Cuivre (gluconate cuprique) 500 mcg

non-Medicinal ingredients / ingrédients non Médicinaux
Sorbitol / sorbitol, xylitol / xylitol, natural orange flavour / arôme d’orange naturel, citrus extract / 
extrait d’agrumes, stearic acid / acide stéarique, silicon dioxide / dioxyde de silicium, honey flavour / arôme 
de miel, magnesium stearate / stéarate de magnésium, natural orange colour / colorant naturel 
d’orange, natural vanilla flavour / arôme naturel de vanille, alfalfa / luzerne, cranberry / canneberge, 
orange / orange, broccoli / brocoli, cauliflower / chou-fleur, cabbage / chou, carrot / carotte, rose hips 
extract / extrait d’églantier, spinach / épinards, tomato / tomate.


